


Het beste van twee werelden.
Zo zien wij de samenwerking tussen het Volwassenenfonds
Sport & Cultuur en gemeente Achtkarspelen

. We zijn ervaren projectleiders op het gebied van projecten sport en bewegen
. We hebben ervaren projectuitvoerders

. We delen onze kennis van feiten en cijfers over sport en bewegen

. We leveren zichtbare toegevoegde waarde

] We kennen de relevante partners in de markt voor sport en bewegen

] We kennen de relevante maatschappelijke en politieke ontwikkelingen

. We werken volgens het principe: afspraak is afspraak

. We willen onszelf continue verbeteren

Wat is de aanleiding?

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zorgt ervoor dat het lesgeld en/of de materialen worden betaald voor
volwassenen die leven rond het bestaansminimum. Deelnemen aan sport- of creatieve activiteiten zorgt o.a. voor
een goede conditie, verminderd de kans op ziekten, zorgt voor een sterk sociaal netwerk én een groeiend
zelfvertrouwen. Sporten of bezig zijn met een creatieve hobby als schilderen, theater of beeldende kunst heeft
een bewezen positief effect op de gezondheid. Meer dan 1 miljoen mensen in Nederland heeft geen geld voor
sport of een culturele hobby. Om hen te ondersteunen is het Volwassenenfonds Sport & Cultuur in het leven
geroepen. Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vindt deelnemen aan sport en culturele activiteiten erg
belangrijk. Door samen te werken met de gemeente Achtkarspelen kunnen we actief bijdragen aan een gezond
en gelukkig leven van de inwoners van deze gemeente. Eind februari 2020 is het Volwassenenfonds Sport &
Cultuur officieel gelanceerd. Het fonds maakt het voor gemeenten gemakkelijker om de circa 1 miljoen
volwassenen die in Nederland onder of rond het bestaansminimum leven, mee te kunnen laten doen aan sport
en cultuur. Dit initiatief is ontstaan uit en met de steun van de Alliantie 'Sporten en bewegen voor iedereen’.

Waarom?

Uit onderzoek is bekend dat gezondheidsachterstanden vaak samengaan met achterliggende problemen
zoals schulden of eenzaamheid. Dat geldt voornamelijk bij kwetsbare doelgroepen. Geldzorgen, schulden
en armoede hebben stuk voor stuk een negatieve impact op de gezondheid en welzijn, en zelfs op de
levensverwachting van mensen. We streven naar een Fryslan met actieve volwassenen, die fit hun
pensioen in gaan. Maar ook met ouderen die zo lang en gezond mogelijk meedoen in de samenleving
(bron: Fries Preventieakkoord).

Waarom het Volwassenenfonds?
- Een inclusieve samenleving, waarin iedereen profiteert van de voordelen van sport en cultuur. Ook onder
volwassenen leeft de groeiende behoefte om actief deel te nemen aan sport, muziek, dans, beeldende
kunst of andere creatieve activiteiten.

- Hiermee zorgen we ervoor dat sport en cultuur voor iedereen binnen de gemeente Achtkarspelen
mogelijk wordt gemaakt

- Hiermee dragen we bij aan een gezond en gelukkig leven van de inwoners van Achtkarspelen
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Feiten & cijfers

De gemeente Achtkarspelen heeft 27.852 inwoners. In de gemeente leven 2.200 volwassenen (18+) rond het
bestaansminimum. Dit zijn 1.700 huishoudens met 500 kinderen (Bron: CBS 2020, op basis van 120% van het
sociaal minimum).

Hoe ?
.

Hoe werkt het Volwassenenfonds precies?
Coordinator sport- en
van het fonds cultuur
checkt aanbieder aanbieder
en betaalt \

Gemeente brengt f A Volwassene
budget onder bij het (u] Volwassenen Volwassene kan gaan
Volwassenenfonds gemeente fonds sportt'en of nat.:r' )
Sport & Cultuur creatieve activiteit

Intermediair
doet de intermediair
aanvraag

Stappenplan

Stap 1
Intake

Als u aanhaakt, volgt er een
intakegesprek met een
codrdinator van het VF. Hierin
worden o.a. de doelen en het
armoedebeleid van de
gemeente besproken. We
leggen uit hoe het fonds
werkt en maken heldere
afspraken.

De codrdinator is uw vaste
aanspreekpunt.

Doelgroep

voor gemeenten

Stap 2
Inrichting

We brengen uw financiéle
middelen in kaart en kijken
hoeveel behoefte u heeft aan
codrdinatie en begeleiding.
Daarnaast bespreken we de
volgende stappen en brengen
we in kaart of er al
intermediairs actief zijn
binnen uw gemeente. Alles is
ingericht; we gaan bijna van
start.

Stap 3
Van start

Gelukt! Het
Volwassenenfonds is van start
binnen uw gemeente. Het VF
werft (indien nodig)
intermediairs en ondersteunt
hen bij de aanvragen. Een
aanvraag wordt ingediend via
deze website. Ook de
uitbetaling aan de sport- of
cultuuraanbieder verloopt via
ons.

Stap 4
Blijf op de hoogte

Onze intermediairs zijn actief,
het fonds draait en de
volwassenen binnen uw
gemeente zijn van start met
sport en cultuur. U ontvangt
van het Volwassenenfonds elk
kwartaal een update van het
aantal aanvragen en een
overzichtelijke jaarrekening.
Missie geslaagd!

Inwoners met een inkomen rond het bestaansminimum komen in aanmerking voor een bijdrage
uit het Volwassenenfonds. Voorwaarden voor deelname kan de gemeente zelf bepalen (zie bijlage spelregels

Achtkarspelen).
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De partijen/organisaties die betrokken zijn bij het Volwassenenfonds:

Intermediairs

Een intermediair is een professional die in zijn/haar werkzaamheden in aanraking komt met
volwassenen met een laag inkomen. Een intermediair is bijvoorbeeld een gebiedsteammedewerker,
buurtsportcoach of een schuldhulpverlener. Zij beoordelen de persoonlijke situatie en dienen online een
aanvraag in via deze website. Binnen drie weken volgt er uitsluitsel.

Volwassenenfonds

De coodrdinator, Rainer de Groot, van het Volwassenenfonds ondersteunt het netwerk aan

intermediairs. De coordinator is het vaste aanspreekpunt voor de gemeente. Ook de afhandeling van de
aanvragen en de uitbetaling aan de sport- en cultuuraanbieders wordt door het Volwassenfonds verzorgd.

Gemeenten

Gemeenten krijgen hulp van het Volwassenenfonds bij de administratie. Via een vast contactpersoon
(Sport Fryslan), de codrdinator van het Volwassenenfonds, blijft de gemeente op de hoogte van de
ontwikkelingen en het laatste nieuws.

Sport- en cultuuraanbieders
Sport- en cultuuraanbieders in de gemeente profiteren van de samenwerking doordat er meer mensen gaan
deelnemen aan activiteiten bij de lokale aanbieders

Project resultaat

Volwassenenfonds Sport & Cultuur gemeente Achtkarspelen:

- Het Volwassenenfonds maakt sport en cultuur mogelijk voor volwassenen (18+) die leven rond het
bestaansminimum.

- Inleg en voorwaarden zijn bepaald door de gemeente.

- Het Volwassenenfonds zorgt voor de communicatiemiddelen, een actueel inzicht, een jaarrekening, de
afhandeling van aanvragen en de uitbetaling aan de sport- en cultuuraanbieders.

- Een coordinator van het Volwassenenfonds, werkzaam bij Sport Fryslan, ondersteunt het netwerk aan
intermediairsen en is het vaste aanspreekpunt voor de gemeente.

- Intermediairs (bijv. buurtsportcoaches en gebiedsteammedewerkers) dienen de aanvragen in bij het
Volwassenenfonds.
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Financién

De totale doelgroep hebben we zo goed mogelijk in kaart gebracht (1.100 huishoudens). Het is niet realistisch
dat we gelijk de hele doelgroep te bereiken. Door klein te beginnen kunnen we samen met de gemeente kijken
hoe het loopt. Het Volwassenenfonds kan de aanvragen gemakkelijk monitoren en dus ook snel bijsturen. Door
de gemeente worden er jaarlijks vaste servicekosten aan het Volwassenenfonds Sport & Cultuur betaald.
Daarnaast wordt er een bijdrage gevraagd van 27,50 (excl. BTW) per goedgekeurde aanvraag. Voor deze
servicekosten krijgt de gemeente: een kwartaaloverzicht, jaarrekening, communicatiemiddelen, intermediairs en

deelnemers, gemiddeld een uur per week persoonlijke afstemming met de coérdinator van het

Volwassenenfonds. De maximale bijdrage uit het fonds is €300,- per inwoner. In combinatie met het beschikbare

budget van de gemeente kan de ambitie bepaald worden van het aantal te bereiken deelnemers.

Begroting Volwassenenfonds Sport & Cultuur voor de gemeente Achtkarspelen. Alle genoemde bedragen zijn

incl. BTW.

Begroting gemeente Achtkarspelen

Algemeen
Aantal te helpen deelnemers totaal

Budget per aanvraag
Budget overhead per aanvraag
Budget jaarlijkse Licentiekosten

Exploitatie
Baten

administratiekosten en licentiekosten

Totaal baten

Lasten

Bijdrage 100 deelnemers incl. administratiekosten
Bijdrage 50 deelnemers incl. administratiekosten

Jaarlijkse licentiekosten

Totaal lasten

Resultaat

Subsidie Gemeente Achtkarspelen budget deelnemers incl.

100

€300,00
€33,28
€4.799,50

€38.127,00

€38.127,50

€33.328,00

€4.799,50

€38.127,50

€0,00

Begroting bij 100 Begroting bij 50

50

€300,00
€33,28
€4.799,50

€21.463,00

€21.463,50

€16.664,00

€4.799,50

€21.463,50

€0,00

Volwassenenfonds Sport & Cultuur — gemeente Achtkarspelen 5

Hoak aan bij
Volwassenenfonds
Sport & Cultuur

e
70

Sport
Fryslan



Overzicht licentiekosten naar grootte van gemeente

€ 3.650,- € 4.416,50
€ 3.950,- € 4.799,50
€ 4.250,- €5.142,50
€ 4.500,- € 5.445,-

€ 4.850,- € 5.868,50
€ 5.250,- € 6.352,50
€ 5.750,- € 6.957,50
€ 6.250,- €7.262,50
€ 7.000,- € 8.470,-

Planning

De planning is nader overeen te komen met de gemeente. De duur van een overeenkomst zal eerst voor een jaar
worden aangegaan. Uitgaande van een start in 2022 kan de volgende plannning als richtlijn worden gebruikt.

- Voorbereidingsfase September - december 2021

- Uitwerking

C 2 September - Oktober 2021
- ommunicatie

- Uitvoering Januari 2022 tot januari 2023
- Tussenevaluatie April en september 2022
- Eindevaluatie en vervolg Oktober 2022
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Spelregels

Deelnemen aan sport of een creatieve activiteit zorgt o.a. voor een goede conditie, verminderde kans op
ziekten, sterk sociaal netwerk én een groeiend zelfvertrouwen. Let op! Per gemeente gelden er andere
spelregels. Lees de spelregels die gelden in jouw gemeente goed door en ontdek of jij in aanmerking komt
voor support vanuit het fonds.

Algemeen

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zorgt ervoor dat volwassenen die leven rond het
bestaansminimum lid kunnen worden van een sportvereniging of culturele instelling. Op die manier
maken we sport of een andere creatieve activiteit als schilderen, theater, muziekles of beeldende kunst
voor iedereen toegankelijk.

Het Volwassenenfonds vergoedt tot een maximaal bedrag van € 300,- per jaar voor een sport of culturele
activiteit.

Als er na het betalen van contributie nog geld over is, dan kan voor het resterende bedrag attributen
aangevraagd worden tot een maximaal bedrag van € 75,- een eventueel overblijvend bedrag wordt niet
uitbetaald.

Het Volwassenfonds Sport & Cultuur vergoedt de contributie rechtstreeks aan de sport- of
cultuuraanbieder.

Een aanvraag is één jaar geldig. Na twaalf maanden dient er opnieuw een aanvraag ingediend te worden
door een bevoegd intermediair van het Volwassenenfonds. In de meeste gevallen lopen de aanvragen
gelijk met de verenigingsjaren en dus t/m juni.

Spelregels
Om het Volwassenfonds Sport & Cultuur goed in praktijk te brengen, zijn er enkele spelregels van toepassing:

1.

9.

Een aanvraag wordt gedaan via een digitaal aanmeldingsformulier. Dit doet een intermediair die actief is
in de betreffende gemeente. Check www.volwassenenfonds.nl/deelnemers voor intermediairs.
Alleen erkende intermediairs mogen een aanvraag indienen.

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur keert uit aan volwassenen die leven rond het bestaansminimum

en waar niet genoeg geld is om deel te nemen aan sport of een culturele activiteit.

De volwassene woont in de gemeente Achtkarspelen.

De volwassene is ouder dan 18 jaar. Voor aanvragen voor kinderen en jonger dan 18 jaar verwijzen wij

naar het Jeugdfonds Sport en Cultuur.

leder jaar wordt er opnieuw een aanvraag ingediend. Een aanvraag is twaalf maanden geldig en wordt

niet automatisch verlengd. Voorwaarde is dat de financiéle omstandigheden van de volwassene hetzelfde

blijven.

Zwemlessen worden alleen vergoed als er een groep van acht personen tegelijk kan starten.

Attributen worden aangeschaft met een waardebon, uitgegeven door het Volwassenenfonds.

- De waardebon wordt gelijktijdig aangevraagd met de aanvraag voor sport of cultuur.

- Na uitgifte van de waardebon, heeft de volwassene vier maanden de tijd om de waardebon in te
leveren bij de opgegeven winkel. LET OP: Het is niet mogelijk om van winkel te wijzigen na de
goedkeuring van de waardebon.

- Het Volwassenenfonds schrijft geen waardebonnen uit voor webwinkels, enkel fysieke winkels.

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur vergoedt geen contributie met terugwerkende kracht.

10. De volwassene kiest uit sport of cultuur. Er kan geen aanvraag voor beiden worden gedaan.
11. De aanvraag wordt binnen drie weken in behandeling genomen door het fonds.
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