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Underwerp 

Buurtgezinnen 

 
 

Wy stelle jo foar 27 novimber 2025 te besluten om: 

1. In te stemmen met de inzet van Buurtgezinnen in een proeftuin van 2 jaar (2026 en 

2027); 

2. Het bedrag voor de proeftuin van 2 jaar ter hoogte van € 95.040,00 beschikbaar te 

stellen vanuit de algemene reserve. 
 

 

Agindearring ynformaasjekarrûsel 

Op verzoek van de CU-fractie is dit onderwerp geagendeerd voor de informatiecarrousel van 

20 november 2025.  

 

Koarte gearfetting 

De gemeenteraad wordt gevraagd in te stemmen met de inzet van Stichting Buurtgezinnen in 

Achtkarspelen vanaf 1 januari 2026 voor een periode van twee jaar. 

Met dit besluit wordt een coördinator aangesteld die vraag- en steungezinnen koppelt en 

begeleidt. Met deze inzet wordt beoogd gezinnen tijdig en laagdrempelig te ondersteunen, 

zodat kinderen veilig en gezond kunnen opgroeien en zwaardere jeugdzorg zoveel mogelijk 

wordt voorkomen. 

 

Foech ried/kolleezje 

De gemeenteraad besluit over de uitgave van gelden. Het voorliggende project is nog niet 

opgenomen in de begroting van 2026. 

 

Ynlieding 

Op 12 juni 2025 hebben fracties FNP-Achtkarspelen, GBA-Achtkarspelen en CU- 

Achtkarspelen een motie ingediend waarin wordt verzocht om mogelijkheden en voorwaarden 

te onderzoeken om mee te doen aan Buurtgezinnen. De motie is met algemene stemmen 

aangenomen. Ook is aan het college verzocht om de financiële consequenties en kansen van 

financiering te onderzoeken en een voorstel te doen aan de raad voor de begroting van 2026 

om Buurtgezinnen in te zetten in gemeente Achtkarspelen. 

 

Stichting Buurtgezinnen koppelt ‘vraaggezinnen’ die het moeilijk hebben aan een stabiel 

‘steungezin’ in de buurt. Kinderen uit vraaggezinnen kunnen, afhankelijk van wensen en 

behoeften, bijvoorbeeld wekelijks een middag naar een steungezin. Hier ontvangen zij extra 
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aandacht en liefde, dit ontlast de ouders van het vraaggezin. Hierdoor wordt mogelijk 

voorkomen dat problemen in vraaggezinnen verergeren. Vanuit het motto ‘opvoeden doen we 

samen’ draagt Buurtgezinnen eraan bij dat kinderen thuis in hun eigen gezin kunnen (blijven) 

opgroeien en dat gezinnen in de maatschappij elkaar helpen met het grootbrengen van 

kinderen. De steungezinnen bieden vrijwillig informele hulp. 

 

 
 

Een professionele coördinator van Stichting Buurtgezinnen zoekt en screent nieuwe gezinnen. 

Aan de hand van de behoeften van een vraaggezin en de steunmogelijkheden van het 

steungezin maakt de coördinator matches tussen gezinnen. Er volgen 

kennismakingsgesprekken en als er een goede klik is tussen vraag- en steungezin worden 

afspraken formeel vastgelegd. Gedurende de steunperiode begeleidt de coördinator de 

gezinnen. Zo wordt gemonitord of de ondersteuning nog voor alle betrokkenen naar wens is, 

er wijzigingen nodig zijn, of de veiligheid en pedagogische kwaliteit op orde zijn en of formele 

hulp nodig is. Waar dit nodig is worden daarin vervolgstappen gezet, zoals het zoeken van 

een ander steungezin of het inschakelen van het gebiedsteam. 

 

De inzet van Stichting Buurtgezinnen is eerst voor een periode van twee jaar. De ervaring 

leert dat het gemiddeld twee jaar duurt om deze aanpak goed van de grond te krijgen. De 

doelstelling is om in het eerste jaar (2026) bekendheid te geven aan Buurtgezinnen en 10 

koppelingen tussen gezinnen te maken. De inzet hiervoor is 10 uur per week. In het tweede 

jaar (2027) onderhoudt de coördinator de in het eerste jaar gemaakte koppelingen. Verder 

worden 10 tot 15 nieuwe koppelingen gemaakt. In dit jaar bedraagt de inzet 12 uur per 

week. Het aantal koppelingen dat daadwerkelijk gerealiseerd kan worden binnen de 

beschikbare uren is afhankelijk van een aantal randvoorwaarden. Zo is vooraf niet bekend 

hoe snel Buurtgezinnen aanslaat in de gemeente. Ook speelt de problematiek van 

vraaggezinnen. Voor sommige gezinnen kost het meer tijd en inspanningen om een 

steungezin te vinden dan voor anderen. 

 

 

 

 

 

Een vraaggezin kan steun gebruiken omdat er sprake is van overbelasting. Dit kan diverse 

oorzaken hebben, zoals (een combinatie van) gezondheidsproblemen, financiële of 

relatieproblemen, alleenstaand ouderschap, een kind dat veel zorg nodig heeft, etc. De 

overbelasting kan leiden tot een toename van stress, waardoor er niet altijd voldoende 

aandacht is voor de kinderen. Deze kinderen en ouders zijn beide gebaat bij vroegtijdige 

hulp, om erger te voorkomen. Voor kinderen kan die bestaan uit momenten in een 

ontspannen en veilige omgeving te zijn. Voor ouders om tot rust te komen of te werken aan 

hun problemen. Hiervoor kunnen ze hun netwerk inschakelen, zoals buren, familie of 

vrienden. Als dit netwerk niet ingezet kan worden of het gezin heeft geen sociaal netwerk, 

dan kan de hulp van Stichting Buurtgezinnen ingeschakeld worden. 

 

Een steungezin is een stabiel gezin (met of zonder kinderen) dat een ander gezin steun wil 

bieden. Dit kan door het gezin bij te staan in moeilijkheden, maar ook door kinderen uit het 

vraaggezin een liefdevol thuis te bieden op bepaalde dagen of dagdelen. Dit kan een (vaste) 

middag in de week zijn dat de kinderen meedraaien in het eigen gezin. Of door om de 

andere week een dag leuke activiteiten ondernemen of mee te gaan naar sportwedstrijden. 

De steun kan voor kortere of langere periode geboden worden. De steun is op vrijwillige 

basis, maar niet geheel vrijblijvend om dat het vraaggezin erop rekent dat het steungezin 

inzetbaar is volgens met elkaar vastgestelde afspraken. 
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Histoarje 

In 2017 is de Pedagogische visie (Sa dogge wy dat)1 voor heel Friesland vastgesteld. 

Hierbij is het uitgangspunt dat hoofdzakelijk ouders verantwoordelijk zijn voor de opvoeding 

van hun kinderen. Zij kunnen daarbij geholpen worden door verschillende mede-opvoeders. 

De visie gaat uit van positief en veilig opvoeden en ‘doen wat nodig is en laten waar het kan’. 

Eventuele zorg gaat uit van versterking van het eigen oplossend vermogen van ouders, 

kinderen en jongeren in hun gewone omgeving. Dit wordt volgens de Friese inkoopvisie 

gedaan vanuit de ambitie ‘Kinderen groeien gezond en veilig op, zo thuis (als) mogelijk’. 
 

In de Fryske Regiovisie Jeugdhulp2 wordt bij een hulpvraag van jeugd en/of gezin 

uitgegaan van normaliseren: niet voor elke hobbel in de ontwikkeling van een jeugdige hoeft 

een professional binnen de gespecialiseerde Jeugdhulp ingezet te worden. Preventieve en 

laagdrempelige hulp kan voorkomen dat problemen ontstaan en dat alledaagse vragen 

escaleren tot grote problemen. Samen met een sterke sociale basis kan preventieve hulp 

leiden tot vermindering van het gebruik van (kostbare) jeugdhulp (SDF, 2023).  

 

Het gebiedsteam werkt volgens de Verordening en Beleidsregels Jeugdhulp gemeente 

Achtkarspelen vanuit de gedachte dat de jeugdige en/of zijn ouders zelf, of met 

ondersteuning van de naaste omgeving/ het sociaal netwerk, een oplossing vindt voor de 

hulpvraag (artikel 2 lid 2). Niet elke jeugdige en/of zijn ouders beschikt over een sociaal 

netwerk. Dit is waar Stichting Buurtgezinnen een bemiddelings- en begeleidingsrol in vervult.  

 

Met het nog op te stellen Preventief Jeugdbeleid voor Achtkarspelen wordt beschreven wat 

in de gemeente wordt verstaan onder preventieve hulp, wat de gemeente hier mee wil 

bereiken en worden adviezen opgenomen voor het ontwikkelen van en/of ter beschikking 

stellen van preventieve activiteiten. De inzet van Buurtgezinnen werkt preventief. Daarom 

wordt vooruitlopend op het Preventief Jeugdbeleid voorgesteld om de proeftuin 

Buurtgezinnen alvast in te zetten per 1 januari 2026.  

 

Te berikken effekt 

Wij willen bereiken dat kinderen zo normaal en thuis mogelijk opgroeien en inzet van 

kostbare jeugdzorg voorkomen. Buurtgezinnen ondersteunt kwetsbare gezinnen tijdig en 

laagdrempelig en koppelt ‘vraaggezinnen’ die door problemen of overbelasting hulp kunnen 

gebruiken aan ‘steungezinnen’. Kinderen kunnen bij een steungezin liefde en aandacht 

krijgen, waardoor mogelijk problemen worden voorkomen of verminderen. Ouders uit 

vraaggezinnen worden ontlast en versterkt. Buurtgezinnen verwacht zo’n 10 vraaggezinnen 

per jaar te kunnen koppelen aan een steungezin.  

 

Steungezinnen zetten zich vrijwillig in en ervaren een maatschappelijke meerwaarde. De 

onderlinge verbondenheid in de gemeenschap groeit. Zwaardere jeugdzorgkosten voor de 

gemeente kunnen worden voorkomen door de preventieve inzet van Buurtgezinnen. De inzet 

van Buurtgezinnen loopt vooruit op het nog op te stellen Preventief Jeugdbeleid van 

gemeente Achtkarspelen. 
 

 
1 https://www.sdfryslan.nl/wp-content/uploads/2023/09/Pedagogische-visie-Friesland.pdf  
2 Sociaal Domein Fryslân. (2025, February 27). Fryske Regiovisie Jeugdhulp - Sociaal Domein Fryslân. https://www.sdfryslan.nl/jeugd/fryske-
regiovisie-jeugdhulp/  

https://www.sdfryslan.nl/wp-content/uploads/2023/09/Pedagogische-visie-Friesland.pdf
https://www.sdfryslan.nl/jeugd/fryske-regiovisie-jeugdhulp/
https://www.sdfryslan.nl/jeugd/fryske-regiovisie-jeugdhulp/
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Arguminten 

1.1 Buurtgezinnen dragen eraan bij dat kinderen gezond en in een gezonde leefomgeving 

opgroeien 

Het Gezondheidsbeleid ‘Tegearre sûn fiele’3 ziet een goed netwerk als essentieel om 

kinderen/jongeren en hun ouders/verzorgers te ondersteunen als dit nodig is en problemen in 

de toekomst te voorkomen of beperken. Voor die gezinnen die hun netwerk niet kunnen 

inschakelen of die geen netwerk hebben, voorziet Buurtgezinnen in een mogelijkheid om een 

passend steungezin te zoeken. 

 

1.2 Buurtgezinnen werken preventief 

De inzet van een steungezin is preventief, als problemen in een vraaggezin (nog) niet groot 

zijn. Het ontlasten van ouders kan voorkomen worden dat problemen verergeren, waardoor 

zwaardere hulp niet ingezet hoeft te worden. Dit voorkomt emotionele en praktische gevolgen 

bij kinderen en ouders. Ook wordt voorkomen dat interventies moeten plaatsvinden met 

inschakeling van commerciële partijen, met financiële gevolgen voor de gemeente.  

 

1.3 Door Buurtgezinnen kunnen kinderen zo normaal mogelijk opgroeien 

Kinderen kunnen bij een steungezin in een ongedwongen omgeving zichzelf zijn. Intussen 

leren ze in de andere omgeving hun gevoelens te delen, zelfredzaamheid, groeien ze in 

sociaal emotionele ontwikkeling en mentaal welbevinden. Het vergroot hun wereld en hun 

veerkracht4. Hiermee dragen buurtgezinnen bij aan regionale afspraken ten aanzien 

normaliseren en aan het bestuursakkoord ‘Mei-inoar’5 om in een inclusieve maatschappij 

iedereen meedoet en dezelfde kansen krijgt. 

 

1.4 Buurtgezinnen vergroten de draagkracht van ouders 

Als de kinderen bij het steungezin zijn, hebben vraagouders tijd voor zichzelf of andere 

gezinsleden of kunnen ze werken aan het oplossen van hun problemen. Mogelijk kunnen ook 

de vraagouders bij de steunouders terecht voor emotionele en adviserende steun. Dit alles 

draagt eraan bij dat vraagouders sterker worden en normaliseert opvoedvragen. Ook dit 

draagt bij aan een inclusieve maatschappij waarin iedereen meedoet en dezelfde kansen 

krijgt. 

 

1.5 De informele steun van Buurtgezinnen draagt bij aan duurzame verbetering 

Bewezen is dat bij het omgaan van moeilijke gebeurtenissen hulp van informele steun één 

van de meest effectieve manieren. Betrokken naasten zijn essentieel voor hun welzijn en 

veerkracht6.  Als mensen zich bekwaam, autonoom en verbonden voelen ontstaat motivatie 

voor verandering. Dit wordt sneller bereikt als zij in contact zijn met belangrijke en 

vertrouwde mensen uit hun netwerk, het informele netwerk is een duurzame bron van 

ondersteuning. De hulpverlener biedt tijdelijke ondersteuning en bereikt deze verbetering 

minder snel dan het informele netwerk7.  

 

 
3 https://cuatro.sim-cdn.nl/achtkarspelen/uploads/gezondheidsbeleid-achtkarspelen-en-tytsjerksteradiel-2022-2026.pdf?cb=dUYlGXAM  
4 https://www.buurtgezinnen.nl/wp-content/uploads/2020/04/Verslag-onderzoek-Effectencalculator-Buurtgezinnen-CHE-Maart-2020.pdf  
5 https://cuatro.sim-cdn.nl/achtkarspelen/uploads/bestuursakkoord_achtkarspelen_2022-2026.pdf  
6 Elize Lam, Ingrid Ligtermoet, 29 mei 2018, https://www.socialevraagstukken.nl/informele-steun-heeft-een-fundamentele-eigen-waarde-in-zorg-
voor-jeugd   
7 Kwetsbare gezinnen en de vertrouwde mensen om hen heen; Handreiking voor professionals over samenwerken met informeel netwerk; Noor 
Tromp; Programma Regionale kenniswerkplaats Jeugd Noord-Holland, Lectoraat Empowerment & Professionalisering Hogeschool Inholland, 1 mei 
2022 

https://cuatro.sim-cdn.nl/achtkarspelen/uploads/gezondheidsbeleid-achtkarspelen-en-tytsjerksteradiel-2022-2026.pdf?cb=dUYlGXAM
https://www.buurtgezinnen.nl/wp-content/uploads/2020/04/Verslag-onderzoek-Effectencalculator-Buurtgezinnen-CHE-Maart-2020.pdf
https://cuatro.sim-cdn.nl/achtkarspelen/uploads/bestuursakkoord_achtkarspelen_2022-2026.pdf
https://www.socialevraagstukken.nl/informele-steun-heeft-een-fundamentele-eigen-waarde-in-zorg-voor-jeugd
https://www.socialevraagstukken.nl/informele-steun-heeft-een-fundamentele-eigen-waarde-in-zorg-voor-jeugd
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1.6 De doelstellingen voor Buurtgezinnen worden door de gemeenteraad gesteund 

De gemeenteraad heeft met algemene stem ingestemd met de motie om de mogelijke inzet 

van Buurtgezinnen te onderzoeken. In de motie wordt benoemd dat er kwetsbare 

huishoudens zijn die extra steun nodig hebben, maar niet altijd een sociaal vangnet hebben. 

Door maatschappelijke, economische of persoonlijke problemen komen steeds meer 

huishoudens onder druk te staan. Ook jongeren hebben vaker problemen. Buurtgezinnen 

kunnen bijdragen om de sociale cohesie en kansen voor jongeren in de gemeente te 

verbeteren en de druk op jeugdzorg te verlagen. 

 

1.7 Buurtgezinnen krijgt in een proeftuin van 2 jaar goed zicht op de behoeften hiertoe in de 

gemeente 

De ervaring van Buurtgezinnen is dat de periode van 2 jaar nodig is om een bekendheid voor 

het project te krijgen en gezinnen aan te trekken. Vooraf is moeilijk in te schatten of en hoe 

groot de behoefte is aan steungezinnen en wat de problematiek is. Ook is niet in te schatten 

of er (voldoende) gezinnen zijn die zich aanbieden als steungezin en of deze passen bij de 

problematiek en een goede klik hebben met het vraaggezin.  

 

2.1 De proeftuin wordt gefinancierd uit de algemene reserve om te kunnen starten in januari 

2026  

De financiering van Buurtgezinnen is niet opgenomen in de begroting 2026 en vraagt in 

eerste instantie tijdelijke middelen. Kinderen en gezinnen in de gemeente Achtkarspelen zijn 

erbij gebaat dat dit project zo snel mogelijk start. Er zijn geen tijdelijke financieringsstromen 

beschikbaar waaruit dit project kan worden gefinancierd. Daarom wordt voorgesteld om de 

proeftuin te bekostigen uit de algemene reserve.  

 

Alternativen 

Het inzetten van Kind aan Huis 

Humanitas biedt met Kind aan Huis een zelfde product. Bij Humanitas worden gezinnen 

begeleid door een vrijwillige coördinator en één betaalde beroepskracht. Voor de 

totstandkoming van dit advies is ook onderzoek gedaan naar deze interventie. In bijlage 1 is 

een vergelijking op hoofdpunten van het aanbod van beide organisaties weergegeven. 

Voordeel van Humanitas is dat zij als samenhangende interventie ook Home-Start inzetten in 

de gemeente Achtkarspelen. Nadeel is de realisatie van het aantal koppelingen per jaar, wat 

neer komt op de helft minder dan Buurtgezinnen. Daarbij heeft Stichting Buurtgezinnen ook 

aangegeven actief de samenwerking op te zoeken met andere interventies binnen de 

gemeente.   

 

Het inzetten van Buurtgezinnen en Kind aan Huis 

Beide partijen (Stichting Buurtgezinnen en Humanitas) kunnen worden ingezet om vraag- en 

steungezinnen te zoeken en aan elkaar te koppelen. In de gemeente Leeuwarden is ervoor 

gekozen beide partijen opdracht te verlenen. Voordeel is dat gebruik gemaakt wordt van de 

netwerken van beide organisaties. Nadeel is dat samenwerken in dezelfde gemeente een 

goede afstemming van beide partijen vraagt. Bovendien heeft de gemeente Achtkarspelen 

veel minder inwoners dan de gemeente Leeuwarden. Buurtgezinnen verwacht 10 koppelingen 

per jaar te kunnen maken. Met de inzet van 2 partijen is niet de verwachting dat dit aantal 

verdubbelt.  

 

Het inzetten van Gezinnen voor Gezinnen 

KEaRN biedt met Gezinnen voor Gezinnen ontmoetingsbijeenkomsten voor ouders en 

opvoeders die graag in contact willen komen met anderen om van gedachten te wisselen, 

samen leuke dingen te doen en elkaar op die manier te leren kennen. Intussen kunnen de 

kinderen met elkaar spelen.  
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Dit is een mooi aanbod voor mensen die geen of een klein netwerk hebben, maar draagt niet 

direct bij aan de ontlasting van gezinnen met problemen en het voorkomen van de inzet van 

jeugdzorg. Buurtgezinnen helpt met het daadwerkelijk ontlasten van gezinnen en dit helpt 

mogelijk de inzet van jeugdhulp, zoals dagbesteding en/of logeren te minderen of te 

voorkomen. Of Gezinnen voor gezinnen in een behoefte voorziet, kan nader onderzocht 

worden bij het opstellen van preventief jeugdbeleid. 

 

Kanttekenings/risiko’s 

1. Behoefte, aanbod en koppelingsmogelijkheden steungezinnen 

Vooraf is moeilijk in te schatten of en hoe groot de behoefte is aan steungezinnen en wat de 

problematiek is. Ook is niet in te schatten of er (voldoende) gezinnen zijn die zich aanbieden 

als steungezin en of deze passen bij de problematiek en een goede klik hebben met het 

vraaggezin. Daarom wordt een proeftuin aangegaan van 2 jaar. De ervaring van 

Buurtgezinnen is dat deze periode nodig is om een bekendheid voor het project te krijgen en 

gezinnen aan te trekken. 

 

2. Werken op vrijwillige basis  

Een vraaggezin doet op vrijwillige basis mee aan dit initiatief. Dat geldt ook voor het 

steungezin. Het kan gebeuren dat de problemen te zwaar zijn voor een steungezin. De 

coördinator van Stichting Buurtgezinnen bespreekt dit met het vraaggezin en adviseert over 

juiste hulp. Tijdens de koppelperiode begeleidt de coördinator de gezinnen. 

 

3. Veiligheid van kinderen 

Wie steun wil bieden aan een gezin in de buurt, kan zich aanmelden als steungezin. Dit kan 

een gezin met thuiswonende kinderen zijn, maar dat hoeft niet. Voorwaarde is dat het 

steungezin ervaring heeft met kinderen. Ook opa’s en oma’s en ooms en tantes zonder 

kinderen mogen zich aanmelden. De veiligheid van kinderen staat voorop, een steungezin 

moet daarom een VOG (Verklaring Omtrent Gedrag) overleggen (elk gezinslid ouder dan 18 

jaar). De coördinator maakt nader kennis met het steungezin, ook om een goede koppeling 

met een vraaggezin te kunnen maken. Buurtgezinnen hanteert het vier-ogenprincipe, waarbij 

een collega meekijkt/meeleest/controleert voor gezinnen aan elkaar worden voorgesteld. 

Buurtgezinnen heeft een Veiligheidsprotocol, dat gebaseerd is op de landelijke meldcode. Dit 

wordt met vraag- en steunouders besproken. 

 

4. Veel(al) aanmeldingen via hulpverleners 

Als er alleen of veelal aanmeldingen voor vraaggezinnen worden ingediend door 

hulpverleners, worden minder gezinnen bereikt waar lichte problemen spelen8. Buurtgezinnen 

wil juist gezinnen met lichte problemen steun bieden. Het is daarom belangrijk dat breeduit 

bekendheid wordt gegeven aan dit laagdrempelig aanbod. Dit is aan de gemeente en 

Buurtgezinnen samen, zie ook bij ‘Kommunikaasje’. 

 

5. Beslismoment om proeftuin om te zetten in structurele inzet 

De proeftuin met Buurtgezinnen eindigt 31 december 2027. Buurtgezinnen levert een 

eindrapport waarin wordt weergegeven wat er is bereikt, welke doelstellingen zijn gehaald en 

de kwalitatieve en kwantitatieve effecten van de inzet van Buurtgezinnen. Om een 

onderbouwde aanvraag voor structurele financiering vanaf 1 januari 2028 in te dienen bij de 

gemeenteraad, zal dit rapport voor de zomervakantie van 2027 opgeleverd moeten worden. 

Hiermee wordt de evaluatie over een kortere periode uitgevoerd.  

 

 

 

 
8 Factsheet Extern effect onderzoek april 2020 https://www.buurtgezinnen.nl/meer-over-effecten/ 
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Finânsjes 

De kosten van Stichting Buurtgezinnen zijn opgenomen in bijlage 1 van dit voorstel. Met 

Stichting Buurtgezinnen wordt een overeenkomst voor de duur van 2 jaar aangegaan. Het 

gaat naast de financiering van de coördinator om bijkomende kosten zoals vrijwilligerskosten, 

communicatiekosten, administratiekosten (met betrekking tot de gezinnen in de gemeente en 

de verantwoording aan de gemeente) en kwaliteitskosten. Deze zijn nader beschreven in de 

genoemde begroting.  

 

De kosten voor de proeftuin bedragen voor 2 jaar € 95.040,- en hebben een incidenteel 

karakter. Voor de begroting 2026 gaat het om een bedrag van € 43.200,- en voor de 

begroting 2027 is dit € 51.840,-. In de begroting 2026 is geen ruimte om de proeftuin te 

bekostigen. Daarom wordt voorgesteld om de proeftuin in 2026 en 2027 te bekostigen uit de 

Algemene Reserve.  

Wanneer de proeftuin succesvol verloopt moet besloten worden of er vanaf 2028 structurele 

middelen beschikbaar gesteld kunnen worden voor de inzet van Buurtgezinnen. Hiervoor 

volgt in 2027, na tussentijdse evaluatie van de proeftuin, een voorstel. 

 
Ynwenners- en oerheidspartisipaasje 

Het voorstel om Buurtgezinnen in te zetten is door een inwoner van de gemeente 

aangedragen bij de partijen die de motie hebben ingediend. Daarnaast is de Adviesraad 

Achtkarspelen gevraagd of dit initiatief gedragen wordt. Op 14 oktober is het onderwerp 

mondeling met de Adviesraad besproken. Op 20 oktober 2025 heeft de Adviesraad het 

college van (positief) geadviseerd en enkele aandachtspunten meegegeven voor de inrichting 

en uitvoering van Buurtgezinnen.  

 

Kommunikaasje 

Om Buurtgezinnen succesvol te introduceren in Achtkarspelen zorgt de gemeente voor brede 

bekendmaking van het initiatief onder inwoners en professionals. Dit gebeurt via diverse 

(sociale) mediakanalen, de huis-aan-huiskrant en via directe communicatie met betrokken 

organisaties zoals scholen, kinderopvang, huisartsen, GGD en welzijnsorganisaties. Ook het 

gebiedsteam Jeugd speelt een actieve rol door gezinnen te attenderen op de mogelijkheden 

van Stichting Buurtgezinnen.  

 

De coördinator van de stichting wordt door de gemeente in contact gebracht met relevante 

partners en programma’s, onder andere op het gebied van armoedebeleid, veiligheid en 

gezinsondersteuning. Stichting Buurtgezinnen verzorgt daarnaast communicatie via de eigen 

website. De beleidsadviseur Jeugd onderhoudt regelmatig overleg met de coördinator om de 

voortgang te monitoren. 

 

Yntegraliteit 

Voor dit advies is gesproken met collega’s van financiën en inkoop. Met het gebiedsteam 

Jeugd is besproken of er mogelijk al gezinnen bekend zijn die als vraaggezin voor 

Buurtgezinnen kunnen worden aangemeld.  

 

Previnsje 

De inzet van Stichting Buurtgezinnen vindt plaats in het preventieve veld voor gezinnen die 

door overbelasting of problemen ondersteuning nodig hebben, maar niet beschikken over een 

sociaal netwerk. Een steungezin kan de kinderen van het overbelaste gezin extra aandacht en 

liefde geven. Hierdoor kunnen kinderen in hun eigen gezin (blijven) opgroeien en wordt 

mogelijk voorkomen dat problemen verergeren en specialistische hulp moet worden ingezet. 

Voor de gemeente werkt dit uiteindelijk kostenverlagend. 
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Gearwurking 

Dit project wordt door de gemeente zelfstandig uitgevoerd. Wel is dit initiatief ook aan de 

orde in de gemeente Tytsjerksteradiel. Voor Stichting Buurtgezinnen zorgt dit voor 

schaalvergroting bij het vinden en koppelen van vraag- en steungezinnen. 

 

Ferfolchtrajekt 

Als de gemeenteraad akkoord gaat met een tweejarige Proeftuin Buurtgezinnen, dan start de 

Proeftuin per 1 januari 2026. In de periode tot en met 31 december 2027 wordt beproefd of 

dit concept aanslaat in de gemeente en hoe groot de vraag is. Als de Proeftuin succesvol is, 

wordt aan de gemeenteraad voorgelegd om over te gaan tot structurele financiering van de 

Buurtgezinnen. 

 

Evaluaasje 

De beleidsmedewerker en de kwaliteitsmedewerker houden in het eerste jaar van de 

proeftuin elk kwartaal een voortgangsoverleg met de coördinator van Buurtgezinnen. Een 

voortgangsrapportage is onderwerp van gesprek tijdens dit overleg. In het tweede jaar vindt 

dit overleg tweemaal plaats. Aan het einde van de proeftuinperiode ontvangt de gemeente 

een evaluatieverslag met resultaten en effecten. Ook wordt gekeken naar de financiële 

inverdieneffecten en daarin zal voor het vervolg van het project dekking worden gezocht. 
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Het college van burgemeester en wethouders van Achtkarspelen, 

 

secretaris, 

 

 

 

 

 

 

 

 

dhr. mr. M.P. de Jong 
 

 

burgemeester, 

 

 

 

 

 

 

 

 

dhr. J.D. de Vries MSc 

 

 

 

 



                                                                                                              

 
 

 

 

 

 

 

Konseptriedsbeslút  

 

 

De raad van de gemeente Achtkarspelen; 

 

gelezen het voorstel van het college van burgemeester en wethouders d.d. 4 november 2025, 

punt nr.: 13; 

 

 

Beslút: 

 

1. In te stemmen met de inzet van Buurtgezinnen in een proeftuin van 2 jaar (2026 en 

2027); 

2. Het bedrag voor de proeftuin van 2 jaar ter hoogte van € 95.040,00 beschikbaar te 

stellen vanuit de algemene reserve. 

 

 

Aldus vastgesteld in de openbare vergadering van de raad 

van de gemeente Achtkarspelen van 27 november 2025. 

 

 

 

 

De griffier, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dhr. G.J. Andringa 

 

De voorzitter, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dhr. J.D. de Vries MSc 

 

 

 

 

 


